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DESCRIPCION DE LAS RUTAS / DESCRIPTION OF HIKING ROUTES

Le proponemos 10 rutas de nivel facil, con escaso desnivel, y distancias asequibles,
pensadas para personas con una minima forma fisica, pero con ganas de disfrutar de
entornos de gran valor natural. Para faciltar su acceso son de trazado circular. Algo a

tener en cuenta es q

RECOMENDACIONES / RECOMMENDATIONS

1. PREPARE PREVIAMENTE LA RUTA Y NO DESCUIDE SU SEGURIDAD. Canozcay planfique
suruta antes de recorerla, sga atentamente [as recomendaciones de sus promotores y
lleve siempre consigo el equipo necesario (ropa y calzado adecuados, agua, teléfono
mévi, mapa, rojula ..

2.RESPETE A LA POBLACION LOCALY ELENTORNO, Los vlores culturalesy naturales que
5e ponen a su disposicion son el resultado del esfuerzo y de la forma de vida de la

ara reducir
en lo posible, evite moverse fuera de los caminos, no abandone residuos, no utilice ni
Itere el b

We offer you 10 easy level routes, low height difference and reachable distonces, thought for
people who re not on form, but eager to enjoy great natural value environmens. In order to

Manchajucar

Manchajicar

LA RODA - Por el camino de Santiago
Ruta circular. €5 una ruta ideal para realizar en familia ya que no tiene dificultad alguna,
i Toros,

Jaclitate ts access, all o routes. in allare
marked, but well described.

1. PREVIOUSLY, PREPARE THE ROUTE CAREFULLY AND DONT FORGET ABOUT YOUR SAFETY.
Know and plan your route be-fore going over it and follow carefuly the tourism promoter
recommendations. Always carry with you the necessory equip-ment (suitable clothes and
shoes, water, mobile telephone, map, composs....

2. RESPECT LOCAL POPULATION AND THE ENVIRONMENT. Notural and cultural voluves that you
can enjoy are the result of the local population effort and way of ife, one more reason for
deserving your greatest respect.Just passing through an area involves a certain impact on the
environment. In order to reduce it as much as possible, avoid moving out of the roads, don't

3. APOYE LA ECONOMIA SOSTENIBLE LOCAL. Haga uso de los alojamientos y demés
Servicios hosteleros de Albacete y disfrute de sus productos tradicionales (gastronoma,
artesania..)

Albacete Ciudad
Albacete City

PARAJES DEL AGUA - Por el Canal de M? Cristina

Ruta circular de Albacet
avenida Cronista hasta el final

parque lineal hasta la
a

don' use or don' light fire and
respect the area lora and fauna.

3. SUPPORT LOCAL SUSTAINABLE ECONOMY. Enjoy accommdations and the rest of services in
Albacete and enjoy their tra-itional products (gastronomy, craftwork...

WATERFALLS - On the M Cristina Canal

Albocete circular route. Start from Lineal Park and head towards the roundobout at the
Cronista Mateo and Sotos Avenue intersection. Turn right and take this street untilthe end to

para atravesar por la pasarela elevada sobre las vias del t el carily
giramos Ia primera a la derecha para a continuacion pasar por ofra pasarela elevada
Sobre [a autovia A-31 y giramos a a derecha del cementerlo (queda a nuestra izquierda)

take the firstright turn,

cruzamos la antigua carretera nacional por la rotonda en direccion a la Avda. de

Tarazona y enseguida un parque a la derecha nos lleva a un puente elevado sobre la
guimos de frente al bajar el Puente, por campos de cultivos hasta llegar al canal

del transvase Tajo-Segura, que cruzamos y nos vamos a la derecha por el camino

paralelo al mismo. En el siguiente Puente, que volvemos a cruzar, conectamos aqui con

el o5 pereg; desde Valencia, Alicante

Murcia para liegar hasta Santiago. Desde este puente seguiremos las flechas amarillas

del Camino de Santiago hasta a misma plaza de toros de La Roda

Dificultad: Baja / Duraci6n: 2.00 horas / Distancia: 9 km
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LA RODA - On the Ways to Santiago

Circular route. It is on ideal route to toke os a family as it s not dificult and has options to
make it longer or shorter. Start the route at Plaza d los Toros, cross the old national highway
by the roundabout towards Avda d Tarazona and then follow a park on the right o o raised
bridge over the A-31, ofter leaving the Bridge continue straight on through crop fields until you
reach the Tajo-Segura transfer canal. Cross it and go to the right along the road parallel o .
Cross over the next bridge, which connects with the way to Santiogo East-Southeast, where
pilgrims come from Valencia, Alicante and Murcia on their way to Santiogo. From ths bridge,
Jollow the yellow arrows on the way to Santiago to the La Roda bulring.

Difficulty: Low / Duration: 2.0 hours / Distance: 9 km

FUENSANTA - Por el rio Jticar

Ruta circular. Iniciamos ruta desde el Santuario de la Virgen de los Remedios, cerca del
Ayuntamiento de Fuensanta y por la calle Extramudos seguimos el carril pasando un
almacén para adentraros en el campo entre vinas, almendros y terrenos de labor,
giramosa 6n al rioJicar hasta el d

aungue nosotros no cruzamos el puente, sino que 5eguimas por este margen del rio,
pasamos por Recodobello donde el rio hace un remanso, continuamos carrl hasta la
aldea de “El Carrasco" en donde nos encontramos una anigua presa de una central

arrasco. Para volver a

mos por el mismo lugar y al pasar de nuevo por el puente de Quitapellejos podemos
cruzarlo para tener otra perspectiva del o y hacer fofos

Dificultad: Baja / Duracién: 3.30 horas / Distancia: 13,5 km

FUENSANTA - By the River Jucar

Circulor route. Start the route from the Virgen de los Remedios Sanctuary, near the Fuensanta
Town Hall and along Calle Extramudos. Follow the trail passing a warehouse to enter the
countryside among vineyards, almond trees and farms, turn right towards the River Jicar to
Alejondro (or Quitapellejos) Bridge; but don' cross the bridge, continue along this river ban,
passing through Recodobello, where the river has a darm, continue along the tral o the vilage
of "El Carrasco" where there s an old dam from a power plant and the Carrasco Bridge a lttle
furt

woy on the. y
(on the lefi) until you reach the Moria Cristina Canl. Cross o first bridge on the canal and
a small art , b

hasta llegar al canal de Marfa Cristina; cruzamos un primer puente del
el camino bordeando una pequefia laguna artifical donde vemos di
acudticas, para seguir por el carrl paralelo del canal, pasamos campos de Cultivo hasta

ara volver a la ciudad por el
otro margen del canal) 6 seguir camino cruzando un tercer puente hasta el cruce con la
canada real de Pozorubio (situada frente a Ia finca de Malpelo). Para volver a Albacete,
retrocedemos por el otro carril paralelo al canal,

Dificultad: Baja / Duracién:

15 horas / Distancia 11 km
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PENASCOSA - Arboles Singulares

Ruta circular que nos permite observar una serie de
arboles singulares, por su tamaio o peculiar desarrollo.
Salimos desde campamento municipal de Mal Paso,
Situado a 5 km de Pefiascosa, al lado del rio Cortes,
seguimos el carril e sentido contrario a la agujas de reloj,

el interior de un roble), para continuar carril hasta al Roble
de Caballeria desde aqui giramos a la derecha, ascende-
mos por el carril hasta el siguiente drbol Singular la
carrasca “la Centella” (monumental carrasca/encina con el

ol
arroyo enla cafada del Ranchoy pasamos a la del Tocomo-
cho donde tomamos el camino hacia la derecha hasta La
Cumbre del Coronillas, si seguimos carril alcanzaremos el
valle del rio Cortes hasta legar al ‘Pino Calixto"y después al
pino "Tirachina: s ramas principales)y
desde aqui al comienzo de ruta,

Dificultad: media-Baja / Duracién: 3.50 horas /

ki

Distancia: 11,5 km

PENASCOSA - Unique Trees

A circular route on which you can observe a series of unique
trees due to their size or peculiar shapes. Start from Mal Paso
‘municipal sports feld, focated 5 km from Pefiascosa, next to
the River Cortes, follow the trail counter clockwise to the
Pino-Roble (a pine tree that has grown inside an ook tree), then

From here turn right, ascend the trail o the next unique tree,
the "La Centella” kermes oak (a monumental kermes oak/holm
oak with the hollow trunk due to being struck by lightning).
Continue on and cross the stream at the Cafiada del Rancho
crossing
trail to the right to La Cumbre del Coronills. f you follow the
troil you will reach the valley of the River Cortes, where you
continue on to the “Pino Calirto" and then to the "Tirachinas
ine” (slingshot pine, so-named due to the shape of its main
branches) and from here back to the beginning of the route.

Difficulty: medium-Low / Duration: 3.5 hours / Distance:
1.5 km

irds. Continue

ther on.
llejos bridge once ogain, you can cross over it to have another perspective of the river and take
res.

can cross to return to the ity by the other side of the canal) or continue on the road crossing
a third bridge to the junction with the CaPada Real de Pozorrubio catte crossing (located in
front of the Malpelo Estate). To return to Albacete, go back along the other trail parallel to the
canal.

Difficulty: Low / Duration: 2:15 / Distance 11 km
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ifficulty: Low / Duration: 3.3 hours / Distance: 13.5 km

Sierra del Segura
Sierra del Segura

AYNA - Por el rio Mundo hasta la Alcadima

Seinicia el camino en la Plaza Mayor de Ayna por la calle de Gracia buscando la “entrada
deLietor", segdi c intazo-

ha encementado por tramos, con protecciones de madera para poder disfrutar de las.
JPodeiiE

AYNA - By the River Mundo to Alcadima
The route begins i the Plaza Mayor de Ayna on Calle Gracia. Lok for the "entradla de Lietor
sign on an old plague. Cross the Cantazorros riverbed over a bridge and follow the Salero
trail. The tril i a forest track that has been paved in sections, with wooden barriers so that
you can enjoy the views sofely. Litle-by-litle, descend as you approach the river, following it

s

vistas con tranquilidad. Poco a io, junto al

que seguimos hasta la aldea de Alcadima, a la que llegamos cuando hemos caminado

unos 4 km. Nos detenemos algo para visitar sus calles, su puente y refrescarnos en su
e deun volvemos por el

Dificultad: Baja / Duracién: 2.30 horas / Distancia: 9 km

SRR {m

BOGARRA - Ruta de las Esculturas y Camino del Batan
5 una ruta ideal para realizar en familia ya que no tiene dificultad alguna, con opciones
te hacerla ms larga o mas corta. Iniciamos la ruta en la Plaza Mayor de Bogarra
seguimos por as calles del Moral y Carrizales; a final e esta, llegaremos al puente sobre

) which y after about 4 km. it
streets,is bridge and cool of at s source. After a short breat, return the same woy.

Difficulty: Low Duration /2.3 hours / Distance: 9 km

BOGARRA - Route of the Sculptures and the Batdn Trail

This s an deal route to take s a fomily as it i not dificult and there are options to make it
fonger or shorter. Start the route t the Bogarra Plaza Mayor and continue along Calles Moral
and Carrisales. When you reach the end, you will arrive at the bridge over the River Bogarra.

el , Ia derecha
indicativos del sendero del Caz del Molino). Ao largo de esta ruta encontramos escultu-

Cross it leaving the river are informative panels indicating.
the Caz del Moo trai). Along this route, you will see sculptures carved by different ortists

Senla
terreno, y olras esculpidas y puestas en € lugar, pasamos por un puente que no
cruzamos para segir a la fuente de a presa, en este punto, podemos continuar por el
sendero pasando.por diversos parajes como la piedra de las granjas, la presa de
acequia-madre y el paso de la Garia hasta el Batén de Bogarra, siguiendo las marcas
amarillay blanca. Si decidimos volver, o hacemos por el mismo Lgar, pero en este caso
entraremos en el pueblo por el otro puente que dejamos atras, atravesando la calle
Puentechicay la cae Hormacaida llegamos de nuevo a a Plaza Mayor.

Dificultad: Baja / Duracién: 1.30 horas / Distan

km
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ground,
You will pass by a bridge but don't cross t. Continue on to the source of the dam, and at this
point, you can continue along the path through several places such os the stone of the farms,
the mother i w

La Manchuela
La Manchuela

VALDEGANGA - Por el rio Jucar al Charco Azul

I
la senda PR AB-06. Por a Cuesta del Rio, llegamos al drea recreati-
va del rio. Cruzamos e puente sobre el Jicar, y seguimos el
sendero por el margen derecho del rio entre huertas, pinos y.
arenales,

Durante el recorrido vemos carteleria de la flora existente en la
zona referente a higueras, slamos, nogales, cultivo

Charco Azul". Desde aqui retrocedemos camino hasta la central
hidroeléctrica de Bolinches con su presa, cruzamos el pequefio

P por|
Para volver al pueblo, tenemos dos opciones, o giramos a la
derecha, siguiendo el camino por cuesta empinada durante 1
km, pasamos cerca de campos de cultivo llanos que nos lleva
hasta Valdeganga entrando al pueblo por la plaza de toros, o
giramos a la izquierda siguiendo el camino del margen del rio
entre huertas y paredes verticales hasta el inicio de fa ruta.

Dificultad: Baja / Duracién: 3.0 horas / Distancia: 10,5 km

VALDEGANGA - By the River Jucar to Charco Azul
Circular route. Begin from the information poster at the beginning of
the troil PR AB-06. On th del Rio,

recreational area. Cross the bridge over the Jicar and follow the path
along the right bank of the river between orchards, pines and sand.

‘Along the way you will e posters about the flora n the area related

will reach the "El Charco Azul" waterfall. From here, return to the
Bolinches hydraelectric power station and dom, cross the smoll
bridge over the icar and pass by the Bolinchesfish form. To reurn Y

>3

10 the town, here ore o aptons: wn right folowing the path o
g a steep sloe for A pass amos ot e tha tke you 0 il
Valdegonga, entée the toun pos the bulling, o turn ef an Y &

to the beginning of the route.
Difficulty: Low / Duration: 3.0 hours / Distance: 10.5 km

ALMANSA - Por el embalse
Ruta circular,

Accedemos a través de Ia autovia A-31, tomando la salida 140 y seguimos las indicacio-
nes hasta llegar a uno de los aparcamientos habilitados.

. del reloj e trata de

una ruta que no tiene dificultad alguna, con opciones de hacerla mas larga o més corta,
el é ‘aguas. Alo largo de

Ia ruta veremos numerosos carteles informativos, la mayor parte de elos referentes a la
e mos por

A la altura del cartel de la acequia de Alpera, en la casa de los Valencianos, nos
d hacia la izquierda, a driamos llegar al Santuario de Belén.
Para volver, el porla pinos,
donde seguimos viendo cartelerfa, también encontramos zonas de juegos Infantiles
presa antes de llégar al esta pres:
la ma pa, de las que todavi enuso,

Dificultad: Baja / Duracién: 3.0 horas / Distancia: 8,5 km

Campos de Hellin
Campos de Hellin

ESTACION DE AGRAMON - Por el embalse de Camarillas

Ruta circular. Esta ruta comienza en la estacion de Renfe de Agramon, cruzamos la
Via de tren por el puente cercano y nos dirigimos a la izquierda hasta un campo de
i a bordear casas bandonad
para llegar a la rambla de Tobarra, cerca hay una pequenia cascada poza; si
seguimos su curso divisamos un azud (6 presa) que forma el rio Mundo. Seguimos.
el curso del rio por el margen izquierdo pasamos por un molino y diversas

yellow and white markings. f you decide to return, do so ot the same place, but this time enter
the town by the other bridge, leaving it behind to head towards Calle Puentechica and Calle
Hormacaida o the Plaza Mayor once again.

Difficulty: Low / Duration: 1.3 hours / Distance: 6 km

=l
1

e )

amari
Ilas (enfrente del embalse vemos una urbanizacion). Nosotros seguimos bordean-
do el embalse pasando por diversas playas fluviales hasta llegar a la rambla del
Saltador. Para volver, ascendemos por esta rambla en direccion a a Casa de Isidro
y de alli paralelo por a via de tren retornamos hasta a estacion de Agramén, inicio
de ruta

Dificultad: Baja / Duracién: 3.40 horas / Distancia: 11,5 km

AGRAMON STATION - By the Camarillas Reservoir

Circular route. This route begins at the Renfe de Agramdn station. Cross the train track
by the bridge nearby and turn let into an olive grove. Continue along the border past
some abandoned cave houses until you reach the Tobarra riverbed, where there is a
small waterfall and pool nearby; if you follow the river course you willsee an

dom) that forms the River Mundo. Follow the river course on the left bank pass through

Camarillas Reservoir there is an urbanisation in front of the reservoir. Continue along
the reservoir passing by several river beaches until you reach the Saftador riverbed. To
I parallel to the

train track, return to Agramon station, the beginning of the route.

Difficulty: Low / Duration: 3.4 hours / Distance: 11.5 km
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ALMANSA - By the Reservoir
Circular route. The Almansa Reservoir s focated about 8 km away from the town centre.

Access it via the A-31 motorway, toking exit 140 and following the signs until you reach one of
the authorised cor porks

The route starts there; counter clockise. t is no o diffclt oute, with options to moe it
fonger or shorter, you can even cross the reservoir on a walkway over the water. Along the
route there are rmerous informative posters, most of them refertng to th flora and bir
watching. Poss through a bird watching sheltr,to continue on the road

When you get to the sign for the Alpera irrgation canal,at the House of the Valencians, turn
fef. f you continue straight on you would reach the Santuario de Belén (Bethiehem
Sanctuary). Toreturn, of among
pine tres, where you can follow the signs:there are lso chidren's play areas. You willpass
by the dam before arriving ot the cor pari from which you started. This dam of the reservoir
is considered the oldest o those that are tlln use in Europe.

Difficulty: Low / Duration: 3.0 hours / Distance: 8.5 km
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